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G e n t i l e  C l i e n t e ,  
Prima d’utilizzare il forno a microonde, leggete attentamente le seguenti istruzioni e 
conservate il presente libretto per poterlo consultare anche in futuro. 
I m p a r a t e  a  c o n o s c e r e  i l  v o s t r o  a p p a r e c c h i o  
1. Chiusura sportello 8. Quadro di comando 
2. Oblò d’osservazione 9. Elemento della graticola 
3. Luce interna 10. Griglia 
4. Coperchietto di protezione 11. Timer 
5. Unità motore 12. Selettore di potenza 
6. Anello di rotazione 13. Impugnatura sportello 
7. Piastra girevole in vetro 
S i s t e m a z i o n e  d e l l ’ a p p a r e c c h i o  
● Installate sempre il forno a microonde sopra ad una superficie stabile e piana, 
termoresistente e al riparo da qualsiasi fonte di eccessivo calore o umidità. 
● Non utilizzate l’apparecchio all’aperto. 
● Assicurate sempre una sufficiente aerazione. Non poggiate sull’apparecchio nessun 
oggetto e rispettate le distanze minime qui di seguito indicate fra l’apparecchio e il muro 
o altri oggetti: 
Lati: 5 cm 
Dietro: 10 cm 
Alto: 20 cm 
Non togliete i piedini posti sulla base dell’apparecchio. 
L’apparecchio non deve essere incassato all’interno di mobiletti chiusi. Quando 
sistemate l’apparecchio, evitate di installarlo direttamente sotto un armadio o qualsiasi 
altro oggetto simile. 
C o l l e g a m e n t o  a l l a  r e t e  
L’apparecchio deve essere collegato esclusivamente ad una presa di corrente con messa a 
terra, installata secondo le norme. Assicuratevi che la tensione d’alimentazione corrisponda 
alla tensione indicata sulla targhetta portadati. Questo prodotto è conforme alle direttive 
vincolative per l’etichettatura CE. 
P r i m a  d i  a d o p e r a r e  l ’ a p p a r e c c h i o  p e r  l a  p r i m a  v o l t a  
● Eliminate completamente tutti gli imballi esterni e interni. I materiali utilizzati per 
l’imballaggio sono riciclabili. 
● Rimuovete completamente la membrana protettiva dalle parti esterne in acciaio 
inossidabile. 
● Dopo la sballatura e prima di collegare alla rete di alimentazione, controllate 
accuratamente che l’apparecchio e il cavo di alimentazione non presentino nessuna 
traccia di deterioramento. Assicuratevi inoltre che lo sportello (oblò d’osservazione e 
chiusure dello sportello compresi) non sia danneggiato o piegato e richiudete saldamente 
lo sportello contro il suo supporto. Ciò è importante per impedire l’emissione d’energia 

microonde durante il funzionamento. Per lo stesso motivo occorrerà esaminare 
accuratamente la cassa integrale e l’interno del forno. 
I n  c a s o  d i  d a n n e g g i a m e n t o ,  l ’ a p p a r e c c h i o  n o n  d e v e  
e s s e r e  u t i l i z z a t o  f i n c hé  n o n  s a rà  
s t a t o  c o n t r o l l a t o  d a  u n  t e c n i c o  s p e c i a l i z z a t o .  
● N o n  r i m u o v e t e  la pellicola di schermatura posta sulla parte interna dello sportello, né il 
motorino della piastra girevole né il coperchietto di protezione (4) che si trova sul lato 
destro all’interno del forno vicino alla luce. 
● Dovendo usare il forno a microonde per la prima volta, lasciate riscaldare l’apparecchio 
regolato solo sulla funzione grill (senza attivare la funzione microonde) per circa 10 
minuti. In questo modo si potrà eliminare il caratteristico odore emesso da un qualsiasi 
grill al primo utilizzo. Potrebbe fuoriuscire un leggero fumo; questo fenomeno è normale 
ma occorrerà assicurare una sufficiente aerazione.  
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O s s e r v a z i o n e :  n o n  a c c e n d e t e  l ’ a p p a r e c c h i o  s e n z a  
a v e r  i n s e r i t o  n e l  f o r n o  i l  c i b o  d a  r i s c a l d a r e  
o  d a  c u o c e r e .  L’uso a vuoto dell’apparecchio rischia di danneggiarlo. 
C o n s i g l i  u t i l i  
● Quando mettete a riscaldare nel forno a microonde delle sostanze liquide, potrebbe 
succedere che il liquido si riscaldi oltre il punto d’ebollizione, senza che sia visibile 
nessun ribollimento. È importante perciò prestare molta attenzione quando toccate i 
contenitori, ad esempio per toglierli dal forno. 
Per ridurre i rischi di trabocco, durante il processo di riscaldamento sarebbe opportuno 
introdurre un’asta in vetro termoresistente nel contenitore. 
● Non mettete a riscaldare con il forno a microonde uova nei gusci o uova sode intere: 
rischierebbero di scoppiare, e il rischio persiste anche dopo che il processo di 
riscaldamento a microonde si è concluso. 
● A t t e n z i o n e :  è altrettanto pericoloso riscaldare con il forno a microonde liquidi o altri cibi 
solidi sistemati in contenitori chiusi perché potrebbero esplodere. 
● Prima di mettere a riscaldare biberon o pappe per bambini in contenitori di vetro, agitate 
e mescolatene bene il contenuto per assicurare una distribuzione uniforme della 
temperatura. E  p r i m a  d i  p r e s e n t a r e  i l  c i b o  a l  b a m b i n o ,  
c o n t r o l l a t e n e  s e m p r e  l a  
t e m p e r a t u r a  i n  m o d o  d a  e v i t a r e  d o l o r o s e  e  
p e r i c o l o s e  s c o t t a t u r e .  
● Quando riscaldate o cuocete cibo contenuto o avvolto in materiali combustibili quali la 
plastica o la carta, l’involucro rischia di infiammarsi. Potrebbe succedere anche che il 
cibo si secchi o addirittura si infiammi se il tempo di cottura è eccessivo. Anche il grasso 
o l’olio sono sostanze infiammabili. È quindi importante sorvegliare l’apparecchio 
durante il funzionamento. I liquidi molto infiammabili come l’alcool ad alta 
concentrazione, ovviamente non devono mai essere riscaldati. 
● In caso d’emissione di fumo durante il funzionamento, tenete lo sportello chiuso per 
impedire o soffocare eventuali fiamme. Spegnete immediatamente l’apparecchio e 
disinserite la spina dalla presa di corrente. 
● Giacché gli utensili e contenitori da cottura si riscaldano non solamente durante l’uso del 
grill ma anche durante la funzione microonde, per evitare ogni rischio di bruciatura 
occorrerà utilizzare sempre una presina per togliere il cibo dal forno. 
● I termometri da forno speciali (come quelli utilizzati nei forni tradizionali) non sono 
adatti per i forni a microonde. 
I m p o r t a n t i  n o r m e  d i  s i c u r e z z a  
● A v v e r t e n z a :  a l c u n i  a l i m e n t i  p o s s o n o  p r e n d e r e  
f u o c o .  N o n  l a s c i a t e  m a i  l ’ a p p a r e c c h i o  
 

 
i n c u s t o d i t o  d u r a n t e  l ’ u s o .  
● Questo forno a microonde è stato progettato esclusivamente per lo scongelamento, il 
riscaldamento e la cottura degli alimenti. Nessuna responsabilità verrà assunta in caso di 
danni risultanti da un uso erroneo o dalla non conformità alle istruzioni. 
● L'apparecchio non è previsto per l'utilizzo con un timer esterno o con un sistema 
separato di comando a distanza. 
● Questo apparecchio non è previsto per l'utilizzo da parte di persone (bambini compresi) 
con ridotte capacità fisiche, sensoriali o mentali, o con scarsa esperienza o conoscenza, a 
meno che non siano adeguatamente sorvegliate o istruite sull'uso dell'apparecchio dalla 
persona responsabile della loro sicurezza. 
● È necessario sorvegliare che i bambini non giochino con l'apparecchio. 
● A t t e n z i o n e :  non consentite mai che dei bambini utilizzino il forno a microonde senza la 
sorveglianza di un adulto, a meno che, prima dell’uso, non abbiate dato al bambino 
istruzioni chiare e precise che gli permettano non solamente d’utilizzare senza pericolo il 
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forno a microonde, ma anche di capire gli eventuali rischi derivanti da un erroneo utilizzo o dalla non 
osservanza delle istruzioni. 
● A v v e r t e n z a  a causa delle alte temperature raggiunte durante l'utilizzo delle funzioni 
combinate, i bambini non dovrebbero utilizzare l'apparecchio senza un'adeguata 
sorveglianza di un adulto. 
● Spegnete sempre l’apparecchio e disinserite la spina dalla presa di corrente: 
- durante ogni pulizia, 
- in caso di cattivo funzionamento. 
● A t t e n z i o n e :  le superfici esterne dell’apparecchio potrebbero riscaldarsi durante 
l’uso. Esiste anche il rischio di emissione di vapore attraverso le fenditure 
d’aerazione: p e r i c o l o  d i  s c o t t a t u r e .  
● Non permettete che l’apparecchio o il cavo d’alimentazione entrino mai in contatto con 
una sorgente di calore. Non lasciate pendere liberamente il cavo d’alimentazione e 
tenetelo lontano dagli elementi riscaldanti. 
● È importante che l'apparecchio venga pulito completamente e a intervalli regolari e che 
si eliminino tutti i residui di cibo dal suo interno. Altrimenti le superfici esposte 
potrebbero usurarsi eccessivamente riducendo sensibilmente la previsione di durata 
dell'apparecchio, oltre a comprometterne il funzionamento corretto e sicuro. 
● Questo forno a microonde è destinato ad uso esclusivamente domestico e non è inteso 
per uso professionale. (Classe B in accordo alla norma EN 55011:1998+A1+A2) 
● A t t e n z i o n e :  ogni manutenzione o assistenza che esiga la rimozione del coperchietto di 
protezione contro i raggi a microonde costituisce un rischio grave per le persone non 
qualificate. Ciò comprende la sostituzione del cavo d’alimentazione speciale o di 
qualsiasi lampadina interna. L’apparecchio non deve essere aperto, tranne che da un 
tecnico qualificato. Nel caso in cui l’apparecchio richieda una riparazione, rinviatelo ad 
uno dei nostri Centri Assistenza Clienti i cui indirizzi si trovano in appendice al presente 
libretto. 
L a  f u n z i o n e  m i c r o o n d e  ( G r u p p o  I I  i n  a c c o r d o  a l l a  
n o r m a  E N  5 5 0 1 1 : 1 9 9 8 + A 1 + A 2 )  
Un’energia elettromagnetica verrà prodotta all’interno dell’apparecchio, causando 
l’oscillazione delle molecole alimentari (molecole d’acqua in particolare), oscillazione che, a 
sua volta, determinerà il riscaldamento del cibo. I cibi ad alto tenore d’acqua si riscalderanno 
perciò più velocemente dei cibi secchi. Il calore verrà gradualmente prodotto all’interno del 
cibo. Gli utensili, contenitori o piatti utilizzati saranno indirettamente riscaldati e solamente 
in funzione della temperatura del cibo. 
41 

 
U t i l i z z a t e  s e m p r e  u t e n s i l i  d a  c u c i n a  i d o n e i  
● Non ponete il cibo direttamente sulla piastra girevole in vetro; utilizzate sempre un 
piatto o un contenitore da cottura idoneo. Badate a non lasciare sporgere il contenitore 
fuori dal bordo della piastra girevole in vetro. 
● L’uso di oggetti di metallo deve essere evitato perché le superfici metalliche riflettono le 
microonde, impedendo che esse giungano sino al cibo da cuocere. La presenza di metallo 
dentro il forno potrebbe causare alcune scintille suscettibili, a loro volta, di danneggiare 
l’apparecchio. 
● In linea generale, non si devono usare nel forno a microonde posate o contenitori in 
metallo. Alcuni involucri alimentari comprendono fogli d’alluminio o fili metallici sotto 
ad uno strato di carta e non sono consigliabili per l’uso con gli apparecchi a microonde. 
Nel caso in cui una ricetta preveda l’utilizzo del foglio di alluminio, badate ad avvolgere 
accuratamente il cibo nel foglio di alluminio (evitando la formazione di bollicine d’aria). 
Calcolate uno s p a z i o  d i  m i n i m o  2 . 5  c m  fra il foglio di alluminio e le pareti interne 
del 
forno. 
● Assicuratevi sempre che il contenitore o il piatto di cottura utilizzato non abbia nessuna 
decorazione metallica tipo un bordo dorato o colorato contenente delle particelle di 
metallo. Gli oggetti in cristallo di piombo sono sconsigliati. Assicuratevi sempre che i 
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contenitori utilizzati per la cottura non presentino nessun elemento vuoto (impugnature, 
ad esempio). Le sostanze porose rischiano di assorbire acqua durante la pulizia e sono 
quindi sconsigliate. I contenitori o utensili da cottura in ‘Melamina’ assorbono energia e 
sono anch’essi sconsigliati. 
- U s o  d e l l a  f u n z i o n e  m i c r o o n d e  
- I contenitori in vetro o in porcellana termoresistente si prestano tuttavia 
perfettamente all’uso dentro gli apparecchi a microonde. 
- La plastica è idonea solamente nel caso in cui sia termoresistente fino a 180° C. I 
sacchetti di cottura ecc. devono essere perforati in modo da liberare l’alta pressione 
durante la cottura. I contenitori da cottura specialmente designati per l’uso con i 
forni a microonde sono disponibili presso i principali negozi di articoli da cucina. 
- I contenitori o piatti di cottura possono essere provati per determinare se sono 
idonei per l’uso dentro un apparecchio a microonde: ponete l’oggetto (privo 
d’alimenti) sopra alla piastra girevole in vetro; accendete l’apparecchio, regolate il 
forno al livello ‘Alto’ e lasciatelo funzionare per circa 20 secondi. Ascoltate e 
osservate attentamente se si producono scoppiettii o scintille. In questo caso, 
spegnete immediatamente l’apparecchio. È importante controllare anche la 
temperatura del contenitore: i contenitori adatti diventeranno solamente tiepidi. 
- U s o  d e l l a  f u n z i o n e  g r i l l  
- I contenitori o piatti termoresistenti specifici per i forni tradizionali potranno essere 
utilizzati con la funzione grill. E’invece proibito l’uso di contenitori di plastica con il 
grill. 
- Gli alimenti destinati alla cottura vanno sistemati direttamente sopra alla griglia, la 
quale a sua volta verrà posta sulla piastra girevole in vetro. 
- U s o  d e l l a  f u n z i o n e  c o m b i n a t a  f o r n o  a  
m i c r o o n d e / g r i l l  
- Durante l’uso della funzione combinata forno a microonde/grill, le funzioni forno a 
microonde e grill vengono attivate alternativamente. I  c o n t e n i t o r i  o  p i a t t i  
d e v o n o  
p e r c iò  s i a  p r e s t a r s i  a l l ’ u s o  d e n t r o  u n  a p p a r e c c h i o  a  
m i c r o o n d e  s i a  e s s e r e  
 
t e r m o r e s i s t e n t i .  A causa delle temperature relativamente alte non si devono usare 
prodotti di plastica. La griglia in dotazione con il presente apparecchio è adatta per 
l’uso con un forno a microonde. Assicuratevi che il contenitore o il piatto utilizzato 
non contenga nessun elemento metallico. 
F u n z i o n a m e n t o  
- S e l e t t o r e  d i  p o t e n z a  
È possibile scegliere le seguenti regolazioni di potenza: 
M i c r o o n d e  G r a t i c o l a  
1. 145 W Basso - Scongelamento degli alimenti delicati 
2. 290 W Scongelamento - Scongelamento 
3. 465 W Medio - Cottura degli alimenti delicati 
4. 650 W Medio- alto - Scongelamento e riscaldamento dei cibi congelati 
5. 800 W Alto - Riscaldamento di liquidi, cottura 
6. - 1000 W Cottura alla griglia, tostatura ‘au gratin’ 
7. 240 W 700 W Cottura e doratura veloci 
8. 390 W 510 W Cottura e doratura 
9. 535 W 330 W Cottura veloce e doratura 
- T i m e r  
- La funzione timer consente di scegliere un tempo di funzionamento fino a 30 minuti. 
- Se il tempo di cottura regolato è inferiore a 2 minuti, occorrerà roteare anzitutto il 
pulsante verso un valore superiore poi roteare lo stesso lentamente in senso antiorario 
fino a raggiungere la regolazione richiesta. 
- Una volta regolato il timer, il funzionamento verrà automaticamente avviato non 
appena richiuderete lo sportello. 
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- L’apparecchio potrà essere spento in qualsiasi momento riportando il timer sulla 
posizione ‘0’. 
Il tempo di cottura normalmente dipende da parecchi fattori. 
- Le microonde penetrano sulla superficie del cibo. Per delle porzioni d’alimenti di 
dimensioni più grosse, sarà necessario un tempo di cottura più lungo di quello 
richiesto per la cottura della stessa quantità d’alimenti tagliata a pezzetti. Inoltre il 
cibo deve essere ripartito sul piatto uniformemente. 
- Per assicurare l’efficace distruzione di tutti i batteri contenuti nel cibo, occorrerà 
esporre il cibo a temperature alte per un periodo abbastanza lungo. 
- Regola fondamentale: mezza quantità - metà del tempo 
doppia quantità - quasi il doppio del tempo. 
- S e q u e n z a  d i  f u n z i o n a m e n t o  
- Ponete il cibo da riscaldare in un contenitore idoneo. Ponete il contenitore sopra alla 
piastra girevole del forno. 
- Il cibo trattato alle microonde dovrebbe essere coperto per non farlo asciugare. 
Coperchi in vetro o in plastica specifici per l’uso con gli apparecchi a microonde 
sono disponibili presso quasi tutti i negozi di articoli da cucina. 
- Quando utilizzate la funzione combinata forno a microonde/grill evitate di coprire 
il cibo destinato alla cottura. Ponete la griglia della graticola direttamente sopra 
alla piastra girevole in vetro e sistemate il cibo sulla griglia. 
- Regolate il livello di potenza richiesto per mezzo dell’apposito selettore . 
- Chiudete lo sportello e regolate il tempo di funzionamento per mezzo del timer. La 
piastra girevole comincerà a roteare; la luce interna rimarrà accesa durante il 
funzionamento. 
- Nel caso in cui si apra lo sportello durante il funzionamento (per mescolare il cibo, 
ad esempio), le funzioni cottura e timer verranno automaticamente interrotte e 
riprenderanno automaticamente non appena richiuderete lo sportello. 
- Non appena sarà trascorso il tempo prestabilito, si sentirà un segnale sonoro e la 
luce interna si spegnerà. 
- Aprite lo sportello e togliete il contenitore con il cibo. 
- Per ottenere una distribuzione del calore uniforme all’interno del cibo, occorrerà 
lasciare riposare il contenitore per parecchi minuti. 
M a n u t e n z i o n e  g e n e r a l e  e  p u l i z i a  
● Prima di procedere alla pulizia dell’apparecchio, assicuratevi che l’apparecchio sia 
disinserito dalla presa di corrente e si sia completamente raffreddato. 
● Non pulite l’apparecchio con acqua. Impedite che dell’acqua (sia pur in minima quantità) 
penetri nelle fenditure d’aerazione collocate sulle pareti interne o esterne 
dell’apparecchio. E’ proibito l’ uso d’apparecchi di pulizia a vapore per pulire questo 
forno. 
● Le pareti interne devono essere accuratamente pulite dopo ogni ciclo di funzionamento. 
La faccia interna dello sportello nonché il telaio dello sportello devono essere mantenuti 
costantemente puliti. 
● L’apparecchio integrale va strofinato con un panno non lanuginoso leggermente umido e 
con un leggero detersivo casalingo. Strofinatelo poi accuratamente per asciugarlo. 
● Non usate soluzioni abrasive o detergenti concentrati. E’ proibito l’uso degli spruzzatori 
specifici per la pulizia dei forni tradizionali disponibili sul mercato. 
● La piastra girevole in vetro e l’anello di rotazione possono essere lavati in lavastoviglie. 
L’anello di rotazione nonché la pista da guida collocata sotto alla piastra girevole in vetro 
devono essere mantenuti costantemente puliti. 
● Potete lavare la griglia con acqua calda e sapone ma dopo asciugatela accuratamente con 
un panno morbido. 
S c h e d a  t e c n i c a  
Dimensioni esterne: 295mm (H) 
385mm (D) 
458mm (W) 
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Dimensioni interne: 
- piastra girevole in vetro: Ø 270mm 
- spazio libero sopra alla piastra girevole in vetro: 185mm 
Peso dell’apparecchio: 15.1 chili 
Tensione d’esercizio: 230V~ 50 Hz 
Consumo totale d’energia: 1200 W 
- graticola 1000 W 
- microonde 1200 W 
- combinazione microonde/graticola 1200 W 
Uscita microonde: 145 W - 800 W 
S m a l t i m e n t o  
Gli apparecchi usati o danneggiati dovrebbero essere resi inutilizzabili togliendo il 
cavo d’alimentazione. Nel caso in cui non siate informati sui centri della vostra zona 
per lo smaltimento di tali apparecchi, chiedete informazioni presso le autorità locali 
competenti. 
D i c h i a r a z i o n e  d i  g a r a n z i a  
La garanzia sui nostri prodotti ha validità di 2 anni dalla data di vendita (certificata da 
scontrino fiscale) e comprende gli eventuali difetti del materiale o di particolari di 
costruzione. I danni derivanti da un uso improprio, rotture da caduta o similari non vengono 
riconosciuti. La presente garanzia non pregiudica i vostri diritti legali, né i diritti acquisiti in 
quanto consumatore e riconosciuti dalla legislazione nazionale vigente che disciplina 
l'acquisto di beni. La garanzia decade nel momento in cui gli apparecchi vengono aperti o 
manomessi da Centri non da noi autorizzati. 


